A mamografia &€ hoje o método mais eficiente na deteccio do cancer de
mama, devendo ser realizada rotineiramente nas pacientes com mais de
40 anos.0 exame consiste em pelo menos 4 radiografias (2 de cada
marma). Se necessario serfio realizadas incidéncias complementares .

Para um exame de qualidade é essencial a compress#o da mama. E
importante saber que, apesar do desconforto causado, ndo sao causados
danos ao tecido mamario,

Apds a realizagio, o exame é avaliado pelo medico raditlogista e
eventualmente, caso haja nessidade de repetigies ou complementagdes,
a pacient2 sera contatada para que retome ao servigo, a fim de que se
possa oferecer um exame eficaz e da mais alta qualidade. Caso haja
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QUESTIO 10 DE MAMOGRAFIA
| ' . ® O exame que sera realizado devera ser guardado.
'jﬁu} 50 Es?uﬂga' W VezZes que vier realizar novo exame.
01- Nome: 7- Porque ests fazendo este exame?
: Se houver queixa, indique o tipo, em qual mama,
02- Data de Nascimento: f ! E ha& quanto tem eceyu, no quadro abao:
03- idade: Ha quanto
04- Médico que solicitou o exame: Cuuebos Cluai mama? tE:IUE"i’
05- Data do exame: / f - ir
06- idade da primeira menstruacano: Nodulo Dir Esq
07- Data da dGitima menstruagdc: ermuga Dir Esq
s& N&AO menstrua mais, ha quanto tempo? icatr Dir Esq
04 Quantos vezes ficou griavida? mamilar Dir Esq
09- Quantos partos fez. j Dir Esq =
10- Amamentou? [ ] Sim %0 teracao do mamilo}| | Dir Esq
11- Toma ou tomou horménio? im N&o Dir
12- Fuma ou Fumou? Sim Mo |
Se sim por quanto tempo? !
13- Quais cirurgias ja realkzou? @ Nodulos mdveis
Retirada do utero? Sim [ ]N&o | jeMamilo invertido
Hé quanto tempo? - @ Retragio da Pele / Mamilo
Retirada do ovdario? g Sim :] N&o ®\Verruga cutania ou alteracio semethante £
Se sim qual(is)? Dir :] Esq #Nodulos Imoveis
Héa quanto tempa? @ Espessamento da pele mamaria
Cirurgia de mama? Sim [ JNé&o o Cicatriz
Ha quanto tempo? i ~ :
CQual mama foi operada? ir E
Equ&ﬁmdamdﬂmm&fggnu?c' o @ @

14~ Fez Bidpsia ou Puncfio de mama?

Se simn, qual (is) mama? ir Esqg :
Qual resultadn? -
15- Fez ultrassom (ecografia) das mamas H
h& menos de 02 anos? I:lSm :h&u
Qual resultado? d '
16- Alguém na sua familia teve ou tem cancer
de mama? [ ]sim [eo |
Quem?
Com que idade? D E




